
Δρ. Φωτεινή Μίκικη
Δήμος Σερρών

ΤΕΙ Κεντρικής Μακεδονίας 
08/03/2019

Ευαισθητοποίηση για την 
Οδική Ασφάλεια και τη  
Βιώσιμη Κινητικότητα



2

Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Αστική κινητικότητα 
- πολεοδομική κρίση, 
- κυριαρχία του ΙΧ αυτοκινήτου, 
- στρεβλή ανάπτυξη του συστήματος μεταφορών 
- έλλειψη πρόνοιας για τους ευάλωτους χρήστες της οδού 
(πεζός, ποδηλάτης)

=> αφιλόξενος δημόσιος χώρος με παρεμπόδιση της 
κινητικότητας και της προσβασιμότητας των πολιτών. 
=> υποβάθμιση της ποιότητας ζωής και του 
περιβάλλοντος.
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

•1957 Συνθήκη της Ρώμης 
•1985 Λευκή Βίβλος για την ολοκλήρωση της αγοράς 
(COM(85)310) 
•1990 Πράσινη Βίβλος για το αστικό περιβάλλον (COM(90)218) 
•1992 Πράσινη Βίβλος «Οι επιπτώσεις των μεταφορών στο 
περιβάλλον – Κοινοτική στρατηγική για τη βιώσιμη κινητικότητα» 
(COM(1992)46) ΚΑΙ Λευκή Βίβλος για τη μελλοντική ανάπτυξη    
της κοινής πολιτικής μεταφορών (COM(92)494) 
•1995 Πράσινη Βίβλος «Προς δίκαιη και αποδοτική τιμολόγηση 
των μεταφορών» (COM(1995)691) ΚΑΙ Πράσινη Βίβλος «Δίκτυο 
των πολιτών» (COM(1995)601)

Η ΑΣΤΙΚΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΝΑΙ ΠΑΛΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ….
Ευρωπαϊκές δημοσιεύσεις και ανακοινώσεις σχετικές με 

τις μεταφορές - μετακινήσεις
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

•1998 Λευκή Βίβλος «Δίκαιη πληρωμή για τη χρήση της 
υποδομής: μια σταδιακή θέσπισης ενός κοινού πλαισίου για τη 
χρέωση του κόστους της υποδομής των μεταφορών στην ΕΕ» 
(COM(1998) 466)
•2001 Λευκή Βίβλος «Η ευρωπαϊκή πολιτική μεταφορών με 
ορίζοντα το έτος 2010: η ώρα των επιλογών» (COM(2001)370) 
•2006 Ενδιάμεση αξιολόγηση της Λευκής Βίβλου του 2001 «Η 
Ευρώπη σε συνεχή κίνηση – Βιώσιμη κινητικότητα στην ήπειρό 
μας» (COM(2006)314) 
•2007 Πράσινη Βίβλος «Διαμόρφωση νέας παιδείας αστικής 
κινητικότητας» (COM(2007)551) 
•2009 «Σχέδιο δράσης για την αστική κινητικότητα» 
(CΟΜ(2009) 490)
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

•2011 Λευκή Βίβλος «Χάρτης πορείας για έναν ευρωπαϊκό χώρο 
μεταφορών – Για ένα ανταγωνιστικό και ενεργειακά αποδοτικό 
σύστημα μεταφορών» (COM(2011)144) 
•2013 Ανακοίνωση της Επιτροπής με τίτλο: «Μαζί για 
ανταγωνιστική και αποδοτική από άποψη πόρων αστική 
κινητικότητα» (COM(2013)913) 
•2015 Έκθεση σχετικά με τη βιώσιμη αστική κινητικότητα
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Κύριος στόχος της διαχείρισης κινητικότητας είναι η προώθηση της 
βιώσιμης κινητικότητας => οι ανάγκες μετακίνησης ανθρώπων & αγαθών 
να διασφαλίζουν και να προασπίζουν τους στόχους της βιώσιμης 
ανάπτυξης.
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Αντιμετώπιση με βιώσιμες επιλογές

- Συνδυασμός δράσεων που αποσκοπούν συγχρόνως στην 
προστασία του περιβάλλοντος, την οικονομική ανάπτυξη, 
κοινωνική συνοχή και βελτίωση της ποιότητας ζωής

- αναγκαία η προώθηση βιώσιμων συστημάτων μεταφοράς, 
η δημιουργία σχετικών υποδομών και η διαμόρφωση νέας 
αντίληψης για την αστική κινητικότητα με κριτήρια 
περιβαλλοντικά, κοινωνικά και οικονομικά.
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ευαισθητοποίηση για τη βιώσιμη 
κινητικότητα 

- αναδεικνύεται σε αναγκαιότητα
- απαιτεί μια στρατηγική
- προϋποθέτει επιστημονική επένδυση
- επιζητά συνέργεια μεταξύ φορέων 
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ενέργειες Υπουργείου Περιβάλλοντος

- Εθνικός Συντονιστής Βιώσιμης Κινητικότητας του 
ΥΠΕΝ 

- Δήμοι της χώρας με Τοπικούς Συντονιστές Βιώσιμης 
Κινητικότητας, με στόχο την δημιουργία ενός 
δικτύου που θα δρα συντονισμένα και μεθοδευμένα 
πάνω στους στόχους της βιώσιμης κινητικότητας 

- Εκπαιδευτικά σεμινάρια σε συνεργασία με το ΙΝΕΠ, 
και ημερίδες επιμόρφωσης των στελεχών για την 
προώθηση αυτού του σκοπού.
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Ενέργειες Υπουργείου Περιβάλλοντος
- χρηματοδότηση από Πράσινο Ταμείο σε 150 δήμους σε όλη 

την Ελλάδα για την εκπόνηση ΣBAK 

Πηγή: Κατευθυντήριες Γραμμές της ΕΕ για τα ΣΒΑΚ, 2014



11

Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ενέργειες Υπουργείου Περιβάλλοντος
- υποστηρίζει την Επιτροπή Προσβασιμότητας και τις 

εκστρατείες Ecomobility και Free Mobility που εστιάζουν 
στην ευαισθητοποίηση των νέων σε θέματα 
βιώσιμης/απρόσκοπτης κινητικότητας

- δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα στον στρατηγικό σχεδιασμό της 
Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κινητικότητας  στηρίζοντας κάθε 
δράση που στοχεύει στην περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
και την αλλαγή συμπεριφορών που θα βελτιώσουν την 
ποιότητα ζωής των πολιτών
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 

Κατά τη διάρκεια της οποίας παρουσιάζονται: 
1.βιώσιμες εναλλακτικές λύσεις κινητικότητας στους πολίτες 
2.προκλήσεις σε επίπεδο πόλεων και κωμοπόλεων για την αλλαγή 
της συμπεριφοράς μετακινουμένων – με απώτερο σκοπό τη 
δημιουργία μιας πιο βιώσιμης στρατηγικής μεταφορών για ΕΕ.

Από το 2002 η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας επεδίωξε     
να επηρεάσει τα ζητήματα της κινητικότητας και των αστικών 
συγκοινωνιών, καθώς και τη βελτίωση της υγείας και της 
ποιότητας ζωής των πολιτών. 
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Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 

Οι τοπικές αρχές ενθαρρύνονται έντονα να χρησιμοποιήσουν 
την εβδομάδα για να δοκιμάσουν νέα μέτρα μεταφοράς και 
να λάβουν ανατροφοδότηση από το κοινό. 

Μια εξαιρετική ευκαιρία για τους τοπικούς ενδιαφερόμενους 
να συναντηθούν και να συζητήσουν τις διάφορες πτυχές της 
κινητικότητας και της ποιότητας του ατμοσφαιρικού αέρα, να 
βρουν καινοτόμες λύσεις για τη μείωση των εκπομπών από 
τη χρήση αυτοκινήτων και των μεταφορών και να 
δοκιμάσουν νέες τεχνολογίες και μέτρα σχεδιασμού
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Τελετή βράβευσης πόλεων για την
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 

Ζάππειο Μέγαρο, Μάιος 2018 
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ν. 4599/19 (ΦΕΚ 40/04.03.2019 τεύχος
Α'): “Δοκιμασία προσόντων και
συμπεριφοράς υποψήφιων οδηγών και
οδηγών για τη χορήγηση αδειών
οδήγησης οχημάτων, άλλες διατάξεις
για τις άδειες οδήγησης και λοιπές
διατάξεις.”

Με το άρθρο 22 θεσµοθετείται το
Σχέδιο Βιώσιµης Αστικής Κινητικότητας
(Σ.Β.Α.Κ.), που αποτελεί το στρατηγικό
σχέδιο το οποίο καταρτίζεται, για να
ικανοποιεί τις ανάγκες για την
κινητικότητα των ανθρώπων και τη
µεταφορά αγαθών στις αστικές περιοχές
και τα περίχωρά τους.

https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-22-%cf%83%cf%87%ce%ad%ce%b4%ce%b9%ce%bf-%ce%b2%ce%b9%cf%8e%cf%83%ce%b9%ce%bc%ce%b7%cf%82-%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae%cf%82-%ce%ba%ce%b9%ce%bd%ce%b7%cf%84%ce%b9/
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Υπό τη διοργάνωση της ΚΕΔΕ και του ECOCITY 
ξεκινά η εκστρατεία ECOMOBILITY, 05.03.19 | 17:08

Η εκστρατεία ECOMOBILITY Οικολογική
Μετακίνηση διοργανώνεται για 16η
συνεχόμενη χρονιά από το ECOCITY σε
συνεργασία φέτος για πρώτη φορά με την
ΚΕΔΕ και με τη συστράτευση σημαντικών
Επιστημονικών Ιδρυμάτων και Οργανισμών.

Παράλληλα, για 5η χρονιά υλοποιείται και
η εκστρατεία FREE MOBILITY για τα Ειδικά
Σχολεία και για 1η χρονιά, πιλοτικά,
εκστρατεία για τα Σχολεία Δεύτερης
Ευκαιρίας της χώρας.

Υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας,
Έρευνας και Θρησκευμάτων, του ΥΠΟΜΕΔΙ
και του ΥΠΕΝ.
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Ενέργειες Δήμου Σερρών 

Υλοποίηση υποδομών
Ανανέωση & διαχείριση δημοτικού στόλου
 Συμμετοχή σε ευρωπαϊκά και εθνικά 

προγράμματα και δράσεις
 Συνεργασία με φορείς
Πηγή πληροφόρησης, εκπαίδευσης και 

ευαισθητοποίησης του κοινού



Υλοποίηση υποδομών
Πεζόδρομοι - Αναπλάσεις

 Με τη δημιουργία των πεζόδρομων στο κέντρο 
της πόλης  αναδιανεμήθηκε ο δημόσιος χώρος 
προς όφελος των πεζών. 

 Αποτελούν ένα σημείο αναφοράς της πόλης και 
ένα χώρο ασφαλούς και ελεύθερης κυκλοφορίας 
των πεζών 



Υλοποίηση υποδομών
Πεζόδρομοι - Αναπλάσεις



Yλοποίηση Υποδομών



Yλοποίηση Υποδομών



Yλοποίηση Υποδομών



Yλοποίηση Υποδομών



Υλοποίηση υποδομών
Αστικής Μεταφοράς



ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΑΡΑ

ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΑΡΑ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΠΑΡΚΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΗΜΟΥ ΣΕΡΡΩΝ





Ευρωπαϊκές Πρωτοβουλίες

Το Σύμφωνο των 
Δημάρχων για το κλίμα 
και την ενέργεια 
συσπειρώνει χιλιάδες 
τοπικές αρχές που 
δεσμεύονται οικειοθελώς 
για την εφαρμογή των 
στόχων της ΕΕ για το 
κλίμα και την ενέργεια



Ευρωπαϊκά Προγράμματα
 Έργο PIMMS, INTERREG IΙΙC
 Έργο PIMMS TRANSFER, INTERREG IVC
 Έργο ACTIVE TRAVEL NETWORK, URBACT II
 Έργο PROMO SAFE DRIVING, Greece- Bulgaria
 Έργο EASYTRIP, Greece- Bulgaria  Territorial 

Cooperation
 Έργο ENCLOSE, INTELLIGENT ENERGY FOR 

EUROPE  
 Καινοτόμο σύστημα εξοικονόμησης πόρων 

μέσω βελτιστοποίησης της συλλογής 
απορριμμάτων και της κατανάλωσης καυσίμων



 Έργο PIMMS TRANSFER
του προγράμματος
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Βιώσιμη κινητικότητα και σχολεία
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Προώθηση Μετακίνησης με Ποδήλατο  



Προώθηση Μετακίνησης με Ποδήλατο  





 Έργο PROMO SAFE DRIVING 
του προγράμματος

Σχολή Ασφαλούς 
Οδήγησης

Αναβάθμιση 
εξοπλισμού 
Πάρκου 
Κυκλοφοριακής 
Αγωγής





 Έργο ACTIVE TRAVEK NETWORK 
του προγράμματος



Τοπικό Σχέδιο Δράσης για Βιώσιμη κινητικότητα



Η ηλεκτρονική πλατφόρμα 
του έργου θα καλύπτει τις 
ανάγκες των χρηστών του 
οδικού δικτύου, των 
τουριστών και των αρμόδιων 
αρχών. 

Κύριος στόχος είναι η 
ενίσχυση της βιώσιμης και 
πράσινης κινητικότητας, η 
βελτίωση της οδικής 
ασφάλειας και η ανάδειξη 
των δυνατοτήτων των 
τοπικών κοινωνιών. 



Το πρόγραμμα στοχεύει:

 βελτίωση της διασυνοριακής
προσβασιμότητας μεταξύ των
περιοχών που συμμετέχουν

ανάπτυξη μιας ειδικά σχεδιασμένης
διαδικτυακής πλατφόρμας που θα
προσφέρει υπηρεσίες κινητικότητας και
πληροφόρησης σε όλους τους
ταξιδιώτες μέσω προηγμένων
τεχνολογιών, εύκολα προσβάσιμων
από όλους (εφαρμογές κινητών
τηλεφωνών, διαδίκτυο, πινακίδες
μεταβλητών μηνυμάτων, κλπ)



Το ENCLOSE αποσκοπεί σε 
ενεργειακά αποδοτικές και 
βιώσιμες αστικές 
εμπορευματικές μεταφορές σε 
Ευρωπαϊκές Πόλεις Μικρού-
Μεσαίου Μεγέθους με 
Ιστορικά Κέντρα (SMHTs).



Εκδήλωση ενημέρωσης 
στην πόλη των Σερρών 
και των φορέων της για το 
πρόγραμμα



Το πρόγραμμα που βρίσκεται σε εξέλιξη θα διερευνήσει
και θα αποδείξει τη δυνατότητα μεταφοράς των λύσεων
ενεργειακά αποδοτικών και βιώσιμων αστικών λύσεων
για τον εφοδιασμό (logistics) στην πόλη μας μέσω των
καλών πρακτικών που χρησιμοποιούνται σε έμπειρες
πόλεις της Ευρώπης.



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ &ΣΤΟΧΟΙ

•διαχείριση και παρακολούθηση οχημάτων με έμφαση στην 
μείωση του κόστους λειτουργίας
•έλεγχος εφοδιασμού κατανάλωσης καυσίμων
•διαδικασίες συντήρησης μέσω της τήρησης μητρώου 
οχημάτων, ιστορικού συντήρησης, αποθήκης ανταλλακτικών 
και  προγραμματισμού
•διαχείριση της αυτόματης ταυτοποίησης κάδων (RFID) και 
δυναμική καταγραφή του βάρους των απορριμμάτων κατά την 
αποκομιδή
•ελαχιστοποίηση του περιβαλλοντικού αποτυπώματος του 
στόλου
•βελτιστοποίηση της εξυπηρέτησης των πολιτών
•μακροπρόθεσμη εκμετάλλευση του εξοπλισμού

Καινοτόμο σύστημα εξοικονόμησης πόρων μέσω 
βελτιστοποίησης της συλλογής απορριμμάτων και 

της κατανάλωσης καυσίμων



Το σύστημα αυτό, το μοναδικό στην Ελλάδα, δίνει τη
δυνατότητα στο δήμο Σερρών να ελέγχει μέσω υπολογιστή
(μέθοδος της τηλεματικής), το βάρος του κάθε κάδου
απορριμμάτων και την περιεκτικότητά του σε σκουπίδια



Χρήστες και Υπηρεσίες 
μητρώου οχημάτων/διαχείρισης καυσίμων
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Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας
16-22/9
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Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας
16-22/9
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Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας
16-22/9
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Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας
16-22/9
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Ευαισθητοποίηση για την Οδική Ασφάλεια

Μια μέρα χωρίς θανάτους στους δρόμους της 
Ευρώπης; 

Αυτός είναι ο στόχος του Έργου EDWARD κάθε 
χρόνο. 

Το πρόγραμμα, που ξεκίνησε το 2016, 
υποστηρίζεται από τους οδηγούς σε 
ολόκληρη την ήπειρο, καθώς και από 
εταίρους από τον δημόσιο και ιδιωτικό τομέα.
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Ευαισθητοποίηση για την Οδική Ασφάλεια
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Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας
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Ενέργειες ΥΠΟΜΕΔΙ
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Ενέργειες ΥΠΟΜΕΔΙ-ΥΠΕΠΘ
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Ενέργειες φορέων
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Ενέργειες 
επιστημονικών
φορέων
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Ενέργειες ιδιωτικών φορέων
Θεατρική παράσταση «Φως Φανάρι» με τη 

συνεργασία της ομάδας καλλιτεχνών SourLiBoom
και στο Ecofestival Δήμου Σερρών (05-08/06/2016)
χορηγία του Διαδριατικού Αγωγού Φυσικού 
Αερίου (TAP A.G.)
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Ενέργειες ευαισθητοποιημένων ανθρώπων 

Πρόγραμμα “κυκλοφόρησε σωστά, κυκλοφόρησε με
ασφάλεια” για μαθητές των Δημοτικών σχολείων, για 7η χρονιά
στο Δήμο Παύλου Μελά με εισηγήτρια την κ. Πολυράβα Τάνια,
MSc Συγκοινωνιολόγο.
Το πρόγραμμα αφορά στην απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων
σε θέματα κυκλοφοριακής αγωγής και βιώσιμης αστικής
μετακίνησης.
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Ωστόσο…

Πάνος, 2 Μαΐου 2012
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

«Το τέλος του δράματος» ;

27 Φεβρουαρίου 2019
Τριάντα μήνες για τον Πάνο….με αναστολή
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Δρ.Φωτεινή Μίκικη, Δήμος Σερρών

Αντί επιλόγου

Το δράμα συνεχίζεται και δεν μπορούμε να μένουμε 
θεατές.

Η ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΑΙΧΝΙΔΙ!
(προβολή βίντεο Διαγωνισμού ΥΠΟΜΕΔΙ)
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Σας ευχαριστώ!

Φωτεινή Μίκικη
Δρ.Πολ/κός Μηχανικός –Συγκοινωνιολόγος

Δήμος Σερρών
fmikiki@serres.gr
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